
 
Ortel C4 Vario (T49 280)  

Ortel C4 XT (T49 281) 

Cervikální ortéza 

 
Účel 

Ortézy Ortel C4 Vario a Ortel C4 XT jsou ortézy pro stabilizaci (C4 Vario) a imobilizaci (C4 

XT) krční páteře. Ortézy mohou být použity pouze pro léčbu krční páteře. 

 

Indikace 

Pooperační péče, těžká spodyloartróza, cervikální syndrom, fyzická únava a poranění krku, vyhřezlá ploténka, 

stabilizovaná krční fraktura. 

 

Kontraindikace 

Poškození pokožky nebo onemocnění v zasažené oblasti.  
 
Vedlejší účinky 

Během používání nebyly zaznamenány žádné vedlejší účinky. 

 

Způsob použití 

Ortéza Ortel C musí být nasazena jednotlivě každému pacientovi proškoleným personálem. 

Pro první nasazení je zapotřebí dvou osob: první osoba drží hlavu a krk pacienta ve správné poloze, zatímco druhá 

osoba nasazuje ortézu. 

1. Položte pacienta do neutrální polohy s vycentrovanou hlavou.  

2.  Krk umístěte doprostřed zadního dílu ortézy. 

3. Poté umístěte přední část ortézy Ortel C4 Vario / C4 XT doprostřed krční části. 

4.  Držte pevně předení část ortézy a přiložte fixační pásky těsně kolem pacientova krku. Upevňujte na ortézu 

střídavě pásky se suchým zipem tak, aby měly stejnou délku na obou stranách. Pokud je to potřeba, 

odstřihněte přebytečnou část pásku nůžkami. Ortéza je nasazena správně, jestliže je zajištěna, že brada 

nesklouzne. 

5. Nastavením úhlu pohyblivé bradové části ortézy je zajištěna fixace brady v anatomické poloze. Vytáhněte 

silou směrem ven tlačítka na obou stranách ortézy a nastavte požadovanou polohu brady. Polohu brady 

zafixujete zatlačením tlačítek zpět do původní polohy. Ujistěte se, že obě tlačítka jsou zatlačena ve stejné 

výšce na obou stranách. 

Údržba 

• Před čištěním odstraňte textilní části ortézy 

• Namočte textilní části do vlažné mýdlové vody 

• Vyždímejte vodu z textilních částí a usušte je mimo dosah zdrojů sálavého tepla 

• Všechny plastové části čistěte vlhkým hadříkem 

 

Složení výrobku 

32 % PC polykarbonát - 30% PP polypropylen– 10 % PU polyuretan – 10 % PES polyester – 10 % BA bavlna – 8 % PA 

polyamid 

 
 

Výrobek je určen pro jednorázové použití u jednoho pacienta. Aby byla zaručena jeho účinnost a z hygienických důvodů 

se nedoporučuje výrobek používat u dalších osob. 

 

Uschovejte si tento návod k použití na bezpečném místě 

 

 

Datum vystavení návodu 01/10/2014 
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